SETMANA D’ESCALADA EN BLOC AL FESS LA SALLE

9i 10 MAIG

3r. OPEN BLOC LA SALLE

Dirigit a tots aquells escaladors i futurs escaladors que es volen
iniciar a la competicié sense més pressio que la que ells mateixos
es vulguin posar. Sense jutges, sense limits de temps només tu i
el repte, i esta clar els amics!. Després de les 201 persones de
I'any passat, aquest any hem crescut. A part del nostre rocodrom
gue ampliarem a I'estiu, també hi haura a la vostra disposicié una
estructura externa per augmentar els nombre de blocs i reptes !!

Aquest any I'Open disposara també del servei del Test Center de
Black Diamond i Scarpa, que us deixara gratuitament el material
gue necessiteu per competir.

Igualment, les empreses Bloc Area, Blue Arrow i Top30 estaran
presents perque pugueu gaudir dels nous tactes i dissenys que
han preparat per I'ocasi6. Cal destacar els esforgos de Vertic,

I
3r. OPEN DE BLOC LA SALLE

Faders, Dual Grups i Aigua de Veri que aporten tot un seguit de COPA EATALANA D’ESCALADA EN BLOC
premis que sortejarem el dissabte a la nit entre tots els CAMPIONAT DE CATALUNYA

participants. UNIVERSITARI D'ESCALADA EN BLOC

A partir de les 10 del mati i fins les 10 de la nit dels dos dies de
'open tindras temps per anar provant tots els blocs equipats
aquesta vegada pel Felix Obrad6 i el Edu Marin, seny i forca
barrejats amb propostes de moviment que faran que gaudiu sigui
quin sigui el vostre nivell.

12 MAIG

12 PROVA DE LA COPA CATALANA D’ESCALADA EN BLOC

CAMPIONAT DE CATALUNYA UNIVERSITARI D’ESCALADA EN BLOC

L’escalada en bloc arriba per primer cop a les universitats. El servei d’esports de la Universitat Ramon Llull
conjuntament amb el de La Salle (CELS), el grup excursionista de La Salle (GELS) i la Federacié d’Entitats
Excursionistes de Catalunya organitzen aquesta competicié per buscar els millors escaladors en bloc de
les nostres universitats.

L’dnic requisit és ser estudiant i tenir ganes de competir. Tot aix0 englobat dins la primera prova de la cada
cop més disputada copa d'escalada en bloc. Els millors escaladors del territori ens faran gaudir dels
moviments meés durs i inimaginables per aconseguir la maxima puntuacio per guanyar aquesta Copa.

A més a més, estants de diferents marques que volen apropar els seus productes i fer-vos bones ofertes
perque el dia us surti ben rodo, sorteig de material al final de la competicié i Dj's en directe perque aixo
sigui una auténtica festa de I'escalada.

T’ho perdras?

Aixo0 si... la inscripcio és anticipada i limitada a 100 participants... No t'adormis!!



INSCRIPCIONS

3R. OPEN D’ESCALADA EN BLOC

La inscripcié es fara a la recepcié del centre els mateixos dies de la competicid. La participacié a I'Open
sera gratuita per a tots els estudiants de La Salle i socis del FESS, GELS i CELS, i tindra un cost de 5 €
per a tots els altres. En el preu de la competicid, s’hi inclou I'asseguranca i I'oportunitat de gaudir del nostre
centre esportiu després de competir: sempre podras fer-te un bany a la piscina, gaudir d'una sauna o
entrenar una mica més al nostre gimnas.

12 PROVA DE LA COPA CATALANA D'ESCALADA EN BLOC

CAMPIONAT DE CATALUNYA UNIVERSITARI D'ESCALADA EN BLOC

La inscripcio ja esta oberta i és anticipada. S’haura de formalitzar abans del dia 10 de Maig a les 22'00. El
preu és de 15€. Per formalitzar la inscripci6é es podra fer de dues maneres

1.- A la recepcio del nostre centre de Fitness:

http://www.fess.salleurl.edu/fess content.html

2.- Fent un email a la direccié cels@salle.url.edu amb les vostres dades, conjuntament amb l'ingrés
bancari amb el nom del competidor a:

CEUETTL SECCIO MUNTANYA
Entitat: La Caixa
N° COMPTE: 2100 0992 38 0200054950

Després nosaltres us retornarem el email notificant-vos la conformitat de la inscripcié.

Igualment el dissabte 12 de maig de 7’30 a 8’15 s’acabara de formalitzar la inscripcio, portant la llicencia
federativa anual o la matricula de la universitat en cada cas.

Per qualsevol dubte trobareu tot el reglament de la competici6 i tota la informacié de la competicié a la
nostra pagina web:

http://www.gels.org/ca/

SORTIDA 7

Per més informacié podeu contactar amb:

Jaume Oliveras

FESS La Salle COMPETICIONS

ESCALADA

93.290.24.78

joliveras@fess.salle.url.edu

EDIFICIS CAMPUS LA SALLE COM ARRIBAR-HI
(£ [FCG) Tividabo () (Taxi) Pe. Bananoua
) FCG)Saria ) thutobis)

14,22, 58, 64, 73, 75,
85, N8, Bus Barri 123




